3° TORNEO REGIONAL 2021

30RGANIZA: ASOCIACION ATLETICA REGIONAL VALPARAISO.FASE 3

PATROCINA: IND VALPARAISO — FEDERACION ATLETICA DE CHILE

FECHAS: VIERNES 13 Y SABADO 14 DE AGOSTO 2021

LUGAR: PISTA ATLETICA ESTADIO “ELIAS FIGUEROA BRANDER” - VALPARAISO
CRONOMETRAIJE: ELECTRONICO —FOTOFINISH

CONTROLA: COMITE JUECES ASOCIACION ATLETICA REGIONAL VALPARAISO

| PROTOCOLO OBLIGATORIO QUE SE DEBEN CUMPLIR PARA EPOCA DE PANDEMIA COVID 19 — FASE 3

De acuerdo al reglamento del IND-MINSAL vigente para recintos deportivos, el aforo maximo de
personas por bloque sera de 200 personas, incluidos atletas, jueces y personal logistico.

Se autoriza la presencia de publico al reciento.

Toda persona participante del Campeonato (atletas, entrenadores, jueces y organizadores)
debe certificar toma de test PCR negativo con un maximo de 8 dias previa al evento (Desde el
dia Viernes 6 de Agosto). Este test es requisito fundamental para poder participar, por lo que
debe ser enviado por correo electrénico a mas tardar el dia MIERCOLES 11 al correo electrénico
comisiontecnicaarv@gmail.com, el no envio oficial por esta via, la o el atleta no seran
autorizados a participar. Por otra parte el documento original debe ser entregado al ingreso al
recinto.

Al ingreso del recinto, serd obligatorio entregar el “cuestionario obligatorio de ingreso
individual”, que se adjunta, este, debe ser completado en forma integra, se tomara la
Temperatura a cada persona habilitada para el Bloque y serd de responsabilidad del personal
IND, disponible para los efectos.

La ubicacion de las y los atletas serd en la galeria sector Nor-Poniente (Sector partida y Foso
Norte Salto Largo), separacion entre atletas de 2 asientos en la misma fila y de una fila
completa entre atletas (abajo/arriba).

El publico se ubicara en la galeria sector Sur Poniente (direccion Meta y Foso Sur de Salto
Largo). La separacion entre el publico sera de 2 asientos en la misma fila y de una fila completa
entre atletas (abajo/arriba).

El publico asistente deberd acreditar pase de movilidad o bien carnet vacunatorio. Para el caso
de las nifas y ninos menores de 14 afios que asisten como publico, serd el adulto con su
acreditacion el responsable de la menor o el menor que acompaiie.

El uso de mascarilla sera obligatorio en todo momento, salvo durante la competencia:

o Pruebas de pista durante la ejecucion de la prueba puede prescindir de ella, finalizada la
ejecucion, debe volver a ponerse la mascarilla.

o Pruebas de Lanzamiento, durante la ejecucion de la prueba puede prescindir de ella,
finalizada la ejecucién del Lanzamiento debe volver a ponerse la mascarilla.

o Pruebas de salto durante la ejecucién de la prueba puede prescindir de ella, finalizada la
ejecucion del salto, debe volver a ponerse la mascarilla.

o Losjuecesy personal de logistica, debe estar en todo momento con la mascarilla puesta.

o Serd obligatorio que cada atleta, juez y personal logistico, estar premunido de alcohol Gel
durante la competencia, sobre todo en los lanzamientos, que ademds debera sanitizar el
implemento cada vez que lo utilice. Los jueces deben ser bien estrictos en que se cumpla
lo sefialado.

o No estaran habilitados los camarines.

o Sélo se dispondra de uso de bafios (sector ingreso al recinto para publico en general, para
los atletas estara habilitados los bafios del sector norte (ingreso puerta maratén)) aforo
maximo para hacer uso de ellos es de 2 personas.

o El calentamiento serd dentro del recinto, detras de la graderia norte pero sélo para los
atletas que deben competir en la prueba correspondiente, debiéndose presentar en la
camara de llamados ubicada en el sector norte.

o Cadajuez que autorice el ingreso del atleta segun inscripcion previa de los clubes, debera
verificar ademas que cada atleta ingreso con su dispensador de alcohol gel y mascarilla.
La no existencia de lo sefialado, NO se permitird el acceso.

o Solo podran ingresar aquellos atletas llamados a participar en la 1° serie y finalizada su
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participacion en las pruebas de pista, el atleta debera salir inmediatamente de la pista y
del recinto para dar paso a la siguiente serie, podran dirigirse a la graderia y esperar los
resultados de la prueba.

o Para las pruebas de campo, una vez finalizada su participacién, deberd hacer abandono
del Foso y podrd pasar a las graderias.

o Los Entrenadores, deberan permanecer en la graderia, no podran ingresar a la pista ni
fosos.

o No se podra dar inicio a la 2° serie si los atletas aun siguen en la pista.

o Esta prohibido el acceso al fotofinish por parte de los entrenadores, atletas y jueces
ajenos al mismo.

o Lasalida habilitada, sera a través de la graderia hasta la puerta Norte habilitada para los
efectos. No podra salir por donde ingreso al recinto.

Il DE LOS PARTICIPANTES
Debido a las restricciones que la Fase 3 aun tiene, este Campeonato serd en categorias cerradas, es

decir:

2.1 U16 DAMAS Y VARONES NACIDOS LOS ANOS 2006-2007

2.2 U18 DAMAS Y VARONES NACIDOS LOS ANOS 2004-2005

2.3 U20 DAMAS Y VARONES NACIDOS LOS ANOS 2002-2003

2.4 TODO COMPETIDOR NACIDOS ANOS 2001 y ANRERIORES

2.5 Podran participar en el torneo todas y todos los deportistas que pertenezcan sélo a
CLUBES DEPORTIVOS afiliados a la AARV.

2.6 No podran participar Establecimientos Educacionales, ni Establecimientos de la Educacion
Superior.

11l DE LAS INSCRIPCIONES:

3.1 El plazo maximo para la recepcion de la planilla Oficial de inscripcion (Individualizaciéon y Némina por
Prueba) sera hasta el dia sabado 7 de agosto hasta las 13:00 hrs. y deberdn ser enviadas a:
comisidntecnicaarv@gmail.com , con copia a: atleticaregionalvalparaiso@gmail.com
El incumplimiento de esta disposicidn marginara a él o los Clubes en cuestion.

IV DE LOS ASPECTOS TECNICOS:

4.1 Cada Club podrd inscribir un maximo de 3 atletas por pruebas.

4.2 Cada Atleta podra realizar como maximo una (3) pruebas.

4.3 Se Aplicara el reglamento de la Asociacion Internacional de Federaciones de Atletismo (IAAF).

4.4 El sistema de Cronometraje sera Electrénico.

4.5 En las pruebas de VELOCIDAD damas y varones, realizaran con final directa (Final A y Final B). El resto de las
pruebas de pista seran contra el tiempo

4.6 Las series serdn constituidas de acuerdo al Ranking Regional 2021 y 2020.

V CUPOS MAXIMOS POR PRUEBA

5.1 Los cupos maximos por prueba seran para mantener un estricto orden en el torneo y cumplir con las
exigencias sanitarias establecidas por el Minsal.
5.2 Si existe un sobrecupo en alguna de las pruebas se definira estos por ranking 2020 y 2021

VI DE LA CAMARA DE LLAMADOS

6.1 Los atletas ingresaran a la pista, através de la cdmara de llamados (ubicada en el sector norte), cuando se
realice el 1° llamado a través de los altoparlantes del recinto, por lo que el ingreso sera por bloques segin
se indica en el programa horario:

6.1.1 Carreras planas 15 min. antes.
6.1.2 Lanzamientos, vallas y Saltos 20 min. antes.
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VIl DE LAS PRUEBAS DAMAS Y VARONES:

DAMAS cupos VARONES cupos
100 m. planos U16 16 cupos 100 m. planos Varones U16 16 cupos
300 m. planos U16 16 cupos 300 m. planos U16 16 cupos
1.000 m. planos U16 14 cupos 1.000 metros U16 14 cupos
2.000 m. planos obstaculos U18 14 cupos 2.000 m. planos obstaculos U18 14 cupos
100 m. planos U18/U20/TC 16 cupos 100 m. planos U18/U20/TC 16 cupos
200 m. planos U18/U20/TC 16 cupos 200 m. planos U18/U20/TC 16 cupos
400 m. planos U18/U20/TC 16 cupos 400 m. planos U18/U20/TC 16 Cupos
800 m. Planos U18/U20/T.C. 16 cupos 800 m. planos U20/ T.C 16 cupos
1.500 m. Planos U18/U20/T.C. 16 cupos 1.500 m. planos U18/U20/ T.C 16 cupos
3.000 m. planos Damas U16/U18 16 cupos 3.000 m. planos varones U16/ U18 16 cupos
5.000 m. planos U20/ T.C 16 cupos 5.000 m. planos U20/ T.C 16 Cupos
10.000 m. planos T.C. 14 Cupos 10.000 m. planos T.C. 18 cupos
Lanz. Bala U16/ U18/U20/T.C. 14 cupos Lanz. Bala U16/ U18/U20/T.C 14 cupos
Lanz. Disco U16/ U18/U20/T.C 14 cupos Lanz. Disco U16/ U18/U20/T.C 14 cupos
Lanz. Jabalina U16/U18/U20/T.C. 14 Cupos Lanz. Jabalina U16/U18/U20/T.C. 14 Cupos
Salto Alto U16/U18/U20/T.C. 16 Cupos Salto Alto U16/U18/U20/T.C. 16 Cupos
Salto Largo U16/U18/U20/T.C. 16 Cupos Salto Largo U16/U18/U20/T.C. 16 Cupos
Salto Triple Damas U16/U18/U20/T.C. | 16 cupos Salto Triple Varones U16U18/U20/T.C. 16 cupos

e De los pesos de los implementos:

CATEG / IMPLEMENTO BALA DISCO JABALINA
U16 Damas 3 Kg. 0.750 Kg. 400 grs.
U18 Damas 3 Kg. 1Kg. 500 grs.
U18 Varones 5 Kg. 1.5 Kg. 700 grs.
U20/T.C. Damas 4 Kg. 1Kg. 600 grs.
U20/T.C. Varones 6 kg 1.750 kg 800 grs

De la Prueba de Salto Alto:
e Damas: La Altura minima serd de 1.20 m. y subira de 5 en 5 cms. hasta 1.45 m., luego de 3 en 3 cms.
e Varones: La Altura minima sera de 1.40 m. y subird de 5 en 5 cms hasta el 1.60 m., luego de 3 en 3 cms.

De la prueba de Salto Triple:
e Damas: La distancia de tabla de rechazo al foso tendra un minimo metros 8 metros.
e Varones: La distancia de la tabla de rechazo al foso tendra un minimo de 10 metros.

VIII OBSERVACIONES GENERALES

8.1 No podran participar atletas de edades inferiores a las seiialadas.

8.2 No podran ingresar los técnicos a la pista.

8.3 No se realizaran inscripciones en pista, ni inclusién de atletas por omision, ni se realizardn cambios durante la
Competencia, solicitamos respetar las bases.

8.4 Tanto la movilizacién como la alimentacién y/o alojamiento es de exclusiva responsabilidad de los
Participantes.

8.5 La AARV, no se hace responsable de accidentes y/o contagios ocurridos durante el transcurso de la
Competencia.



PROGRAMA HORARIO

Las series y/ atletas en pruebas de campo, se conocerdn una vez recepcionadas
las inscripciones, en caso de exceder la cantidad permitida por el aforo mdximo,
se recurrird al ranking regional 2019 al Primer Semestre 2021.

El programa horario podrd ser modificado, una vez conocidas en pruebas de

pista las series y sus participantes, y puede adelantdndose hasta en 20 minutos,

si la situacion lo amerita.

PROGRAMA HORARIO

VIERNES 13 DE AGOSTO 2021

HORA PRUEBAS

13.40 INGRESO BALA D - DISCO V Atletas

14.00 Lanzamiento Bala U16/U18/U20/TC Damas Final

14.00 Lanzamiento Disco U16/U18/U20/TC Varones Final

14:40 INGRESO BALAV -DISCO D Atletas

15:00 Lanzamiento Bala U16/U18/U20/TC Varones Final

15:00 Lanzamiento Disco U16/U18/U20/TC Damas Final

15:40 INGRESO 10.000 D-LARGO D-JAB D Atletas

16:00 10.000 m. planos T.C. Damas Final
Lanz. Jabalina U16/U18/U20/TC Damas Final
Salto Largo U16/U18/U20/TC Damas Final

16:40 INGRESO 10.000 V-LARGO V-JAB V Atletas

17:00 10.000 m. planos TC Varones Final
Lanz. Jabalina U16/U18/U20/TC Varones Final
Salto Largo U16/U18/U20/TC Varones Final

17:40 INGRESO 3.000 m. Damas Atletas

18:00 3.000 m. planos U16/U18 Varones Final

18:00 INGRESO 3.000 m. Varones Atletas

18:15 3.000 m. planos U16/U18 Damas Final

18:15 INGRESO 100 m. Varones Atletas

18:35 100 m. planos U18/U20/TC Varones Final 1

18:45 100 m. planos U18/U20/TC Varones Final 2

18:35 INGRESO 100 m. Damas Atletas

18:55 100 m. planos U18/U20/TC Damas Final 1

19:05 100 m. planos U18/U20/TC Damas Final 2

18:55 INGRESO 400 m. Damas - Varones Atletas

19:15 400 m. planos U18/U20/TC Varones Final 1

19:20 400 m. planos U18/U20/TC Varones Final 2

19:25 400 m. planos U18/U20/TC Damas Final 1

19:35 400 m. planos U18/U20/TC Damas Final 2

19:45

SALIDA TODOS DEL RECINTO




PROGRAMA HORARIO

SABADO 14 DE AGOSTO 2021
HORA PRUEBAS
09:30 INGRESO 5.000 m. Varones - Jueces Atletas
10:10 5.000 m. planos — T.C./U20 Varones Final c/t
10:20 INGRESO 5.000 m. Damas Atletas
10:30 5.000 m. planos —T.C./U20 Damas Final c/t
10:40 INGRESO SALTO ALTO Damas Atletas
10:45 INGRESO 100 m. Varones Atletas
11:00 100 m. planos U16 Varones Final A
Salto Alto Damas Final
11:10 100 m. planos U16 Varones Final B
11:00 INGRESO 100 m. Damas Atletas
11:20 100 m. planos U16 Damas Final A
11:30 100 m. planos U16 Damas Final B
11:30 INGRESO 200 m. Varones Atletas
11:45 INGRESO 200 m. Damas — ALTO V Atletas
11:45 200 m. planos U18/U20/TC Varones Final 1
11:55 200 m. planos U18/U20/TC Varones Final 2
12:05 200 m. planos U18/U20/TC Damas Final 1
Salto Alto Varones Final
12:15 200 m. planos U18/U20/TC Damas Final 2
12:15 INGRESO 800 m. Varones Atletas
12:35 800 m. planos U18/U20/TC Varones Final 1 c/t
12:45 800 m. planos U18/U20/TC Varones Final 2 ¢/t
12:40 INGRESO 800 m. Damas Atletas
12:55 800 m. planos U18/U20/TC Damas Final 1 c/t
13:05 800 m. planos U18/U20/TC Damas Final 2 ¢/t
14:25 INGRESO 2.000 m. Damas-Varones Atletas
14:40 2.000 m. con Obstaculos U18 Varones Final
14:50 2.000 m. con Obstaculos U18 Damas Final
14:45 INGRESO 1.000 m. planos Atletas
15:00 1.000 m. planos U16 Varones Final
15:15 1.000 m. planos U16 Damas Final
15:15 INGRESO 300 m. U16 — S.TRIPE D Atletas
15:30 300 m. planos U16 Varones Final 1
Salto Triple U16/18/U20/T.C. Damas Final
15:40 300 m. planos U16 Varones Final 2
15:50 300 m. planos U16 Damas Final 1
16:00 300 m. planos U16 Damas Final 2
15:55 INGRESO 1.500 m. -S. TRIPLE D Atletas
16:15 1.500 m. planos Todo Competidor/U20/U18 Varones Serie 1 ¢/t
16:30 Salto Triple U16/U18/U20/T.C. Varones Final
16:25 1.500 m. planos Todo Competidor/U20/U18 Varones Serie 2 ¢/t
16:35 1.500 m. planos Todo Competidor/U20/U18 Damas FINAL
17:00 SALIDA TODOS DEL RECINTO

Director de Logistica: Pablo Cabrera Brant
Director de Jueces: César Toro Quintullanca
Directores Técnicos del Torneo: Leonardo Fernandez Mufioz - Victor Hugo Rodd Rodas



